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… apprécient les moments partagés en société 
… aimeraient connaître le monde fascinant du  

tir sportif au fusil 300mètres 

… veulent vivre des émotions fortes  
… désirent augmenter leur force mentale et leur concentration  
… prouvent que « arme » rime avec « sport » 

… veulent pratiquer sur des installations modernes 
… exigent un encadrement dynamique  

… se réjouissent de visiter le Valais et parfois la Suisse 
… aimeraient garnir leur étagère de quelques trophées 

… sont âgés de 15 ans au minimum 
 

Alors, n’hésite plus et viens nous rejoindre (www.stsb.ch) le : 

 

 
Les autres jours prévus pour le cours complet sont échelonnés d’avril à septembre. Une dizaine de soirées en tout. 

 

On te présentera notre concept de formation et on te donnera tous les 

renseignements nécessaires à la pratique de notre sport. Merci de 

t’inscrire auprès de Sylvère au 079 735 42 41 ou sylou1992@gmail.com  

avant le 28 mars 2018. 

              On se réjouit de te rencontrer  

 

 
Si tu connais d’autres personnes, transmets-

leur cette information  

  Sylvère Asselin  

(Granges) 

Marc-Vincent Mayoraz 

(STSB) 

Imboden Françoise 

(Venthône)        
 

 

http://www.stsb.ch/
mailto:sylou1992@gmail.com
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Introduction.

      1er jour, tir d’introduction. 

      Tir d’exercice. 

      Tir d’exercice. 

      2ème jour, tir d’introduction. 

       Technique de tir, tir d’exercice. 

       3ème jour, tir d’introduction. 

       4ème jour, tir d’examen. 

 
      5ème jour, tir principal. 

 

       Technique de tir, tir d’exercice.  
 

    6ème jour, tir concours. 

    Tir d’exercice et clôture. 
 

Pour tous renseignements / 

inscription, appelle :  

 

Sylvère au 079 735 42 41 

 sylou1992@gmail.com 

 

Le resp. des moniteurs 

  Asselin Sylvère   
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